
Lannion Trégor Basket  Entraînements saison 2016 – 2017 éd. 02+  23/09/2016 

Gymnase IUT 
 10h  11h  12h  13h  14h  15h  16h  17h  18h  19h  20h  21h  22h 

Lundi      handball  SF1 ASUL Hand ASUL Volley  

Mardi                CED   

Mercredi         U9 U7 U11M  U13M U17M SM1  

Vendredi ENSSAT          
U11M 
U11F 

U13M 
U13F 

SF2  U17F SM1 2 &3 

samedi U9 U7 compétitions 

Gymnase ASPTT 
 10h  11h  12h  13h  14h  15h  16h  17h  18h  19h  20h  21h  22h 

Mardi      
section sport 
lycée 

Volley  

Mercredi Baby Volley Volley U11F U15F SF1 Volley  

Jeudi     ASPTT loisirs  ASUL 
section sport 

lycée 
 U15F U15M SM2-3 

Salle 5 
 10h  11h  12h  13h  14h  15h  16h  17h  18h  19h  20h  21h  22h 

Mardi   ENSSAT     U20M    

Mercredi             Volley U13F Base Ball 

Vendredi ENSSAT           U15M U17M  

Maison des Sports 
 10h  11h  12h  13h  14h  15h  16h  17h  18h  19h  20h  21h  22h 

Mercredi        handball Loisirs  

Coppens 
 10h  11h  12h  13h  14h  15h  16h  17h  18h  19h  20h  21h  22h 

Lundi                U15M   

 
            Vincent                  Steve                           Autres                                réservé au LTB 


